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В данных сериях исследований обсуждается вопрос применения холинового эфира 

N-(2-метоксибензоил)-О-изопропил-α, β-дегидротирозина (αβХЭД) и лидазы у крыс при ма-

нифестном гипотиреозе. Полученные результаты свидетельствуют о стойком протекторном 

эффекте сочетанного комплекса этих соединений на изменение концентрации тиреотропно-

го гормона гипофиза и тиреоидных гормонов в сыворотке крови у гипотиреоидных крыс.  

 

Тироксин – трийодтиронин – тиреотропный гормон гипофиза – эфир – холин  

 
îíÛ³É Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ áõëáõÙÝ³ëÇñí»É ¿ ùáÉÇÝÇ եթեր N-(2-մեթոքսիբենզոիլ)-

Օ-իզոպրոպիլ-α, β-դեհիդրոթիրոզինի (αβՀԵԴ) և լիդազի կիրառումը առնետների օրգանիզմում 
մանիֆեստային հիպոթիրեոզի ժամանակ: êï³óí³Í ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ï³ÉÇë ïíÛ³É 
ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝերի համակցված կոմպլեքսը ստացող հիպոթիրեոիդ առնետների մոտ հիպոֆի-
զի թիրեատրոպ հորմոնի և վահանագեղձի հորմոնների արյան մեջ բաղադրության ստույգ, 
բարելավման էֆեկտ: 

 
Թիրոքսին – տրիյոդթիրոնին   – հիպոֆիզի թիրեատրոպ հորմոն – ùáÉÇÝÇ եթեր  

 
A question on using of choline ether N-(2-metoxybenzoil)-O-isopropyl-α,                                    

β-dehydrothyrozine (α,βCED) and lidase on rats at manifest hypothyroidism was discussed. The 

obtained results were indicative for rack, protective effect of given substances combined complex 

on change of the concentrations of thyroid stimulating hormone and thyroid hormones in 

hypothyroid rats’ blood serum.  

 

Thyroxin – triiodthyronine  – thyroid stimulating hormone  – choline ether 

 

 

В настоящее время одной из наиболее распространѐнных патологий щито-

видной железы (ЩЖ) млекопитающих являeтся еѐ дисфункция – гипотиреоз 

(ГПТ). По степени тяжести первичный ГПТ подразделяют на: 1) латентный (суб-

клинический, СГПТ) – повышенный уровень тиреотропного гормона гипофиза 

(ТТГ) при нормальном уровне тироксина (Т4); 2) манифестный (МГПТ) – гипер-

секреция ТТГ при сниженном уровне Т4 и трийодтиронина (Т3); 3) тяжѐлое тече-

ние (осложнѐнный, ОГПТ). За 1 год 5% случаев СГПТ переходит в МГПТ [4]. Ис-

ходя из наших предыдущих исследований [1], при ГПТ различной этиологии про-

текторную роль играют синтетические производные холина. В результате много-

численных исследований было установлено, что именно нарушение различных 

ферментных функций является основным фактором в патогенезе многих заболева-

ний живого организма. Известно, что одним из путей активного воздействия на из-

быточное накопление гиалуроновой кислоты, имеющее место при МГПТ, является  
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применение специфической муциназы – гиалуронидазы. Под влиянием этого фер-

мента гиалуроновая кислота как вне организма, так и в тканях организма деполи-

меризуется и расщепляется. Исходя из всего вышеизложенного, нами использовал-

ся ферментный препарат гиалуронидазы – лидаза (ЛДА), синтезированный Ал-

ферьевой в 1959 г. [5]. В данной работе исследовано комбинированное воздейст-

вие сверхмалой дозы (СМД) 10
-17

 М холинового эфира N-(2-метоксибензоил)-О-

изопропил-α, β-дегидротирозина (αβХЭД), синтезированного в Научно-технологи-

ческом центре органической и фармацевтической химии Национальной Академии 

наук Республики Армения под руководством д. х. н., профессора Топузяна, отно-

сящегося к холиновым эфирам N-замещѐнных-α, β-дегидроаминокислот (ХЭА), и 

ЛДА на изменение концентрации ТТГ и ТГ в сыворотке крови у крыс при патоло-

гии ЩЖ типа МГПТ. 
 

Материал и методика. Исследования проведены на 100 двенадцатимесячных кры-

сах-самцах (линии Вистар). МГПТ вызывался путѐм проведения тиреоидэктомии (ТЭК), 

которая осуществлялась по следующему алгоритму. Для проведения операции крысы под 

эфирным наркозом фиксировались в положении на спине. Доступ к ЩЖ осуществлялся че-

рез разрез кожи в области шеи длиной около 3,5-4 см. Затем обнажалась ЩЖ, производили 

отпрепаровку 2/3 еѐ части с сохранением паращитовидных желез и с помощью острых нож-

ниц доли отсекались, после чего под каждую из них подводились лигатуры. Раны послойно 

зашивались. Животные хорошо переносили операцию и спустя 0,5-1 ч после операции под-

ходили к корму и воде. Животные были разделены на следующие 3 подопытные группы:                      

1) интактные животные – 20 экз.; 2) контрольные животные с МГПТ, не получавшие соче-

танных инъекций комплекса αβХЭД и ЛДА – 30 экз.; 3) животные с МГПТ, получавшие со-

четанный комплекс αβХЭД и ЛДА в СМД 10-17 М в течение 14 послеоперационных дней – 

50 экз. После ТЭК и окончания дачи препаратов у крыс всех трѐх подопытных групп была 

проведена декапитация и сбор крови. В сыворотке крови с помощью метода иммунофер-

ментного анализа (ИФА) определялась концентрация ТТГ, общего Т3 и общего Т4 пос-

редством иммуноферментного анализатора RISER 8793. Статистическая обработка данных 

осуществлялась с использованием t-критерия Стьюдента.  
 

Результаты и обсуждение. Результаты проведенных серий исследований 

свидетельствуют о том, что при данной патологии ЩЖ у крыс в сыворотке крови 

наблюдались следующие показатели ТТГ и ТГ, отражающие у них состояние 

МГПТ: содержание ТТГ составило 4,7 мМЕ/мл; общего Т3 – 2,1 нг/мл; общего Т4 

– 3,2 мкг/мл; тогда как у интактных животных наблюдались следующие показате-

ли: содержание ТТГ составило 1, 0 мМЕ/мл; общего Т3 – 2,7 нг/мл; общего Т4 –              

4,3 мкг/мл. Полученные данные свидетельствуют о том, что при МГПТ происхо-

дит резкое повышение уровня ТТГ в сыворотке крови у крыс, тогда как в отноше-

нии концентрации общих ТГ очевидно незначительное понижение их уровня. Пос-

ле воздействия сочетанного комплекса СМД 10
-17

 М αβХЭД и ЛДА в сыворотке 

крови у крыс с МГПТ зарегистрированы следующие показатели: содержание ТТГ 

составило 1,1 мМЕ/мл; общего Т3 – 2,5 нг/мл; общего Т4 – 4,4 мкг/мл. Вышеотме-

ченное свидетельствует о протекторном действии данного комплекса химических 

соединений на изменение концентрации ТТГ и ТГ в сыворотке крови у гипоти-

реоидных крыс.  

Активирующее действие СМД 10
-17

 М αβХЭД и ЛДА на изменение кон-

центрации ТТГ и ТГ в сыворотке крови у крыс при МГПТ при действии данного 

комплекса химических соединений, возможно, объясняется деполяризацией, раз-

вивающейся вследствие изменения гормоном ЩЖ функционирования натрий-ка-

лиевого насоса, а также повышением проницаемости клеточной мембраны [7].  

Данные проведенной серии исследования на двенадцатимесячных крысах, вероят-

но, свидетельствуют о том,  что  в  данной возрастной группе животных выражен- 
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ный протекторный эффект сочетанного воздействия СМД 10
-17

 М αβХЭД и ЛДА 

обусловлен тем, что в период полового созревания животных при патологиях типа 

МГПТ подключаются биологические факторы иного происхождения (типа гиалу-

ронидазы), усиливающие действие этого препарата. Это свидетельствует, вероят-

но, о дальнейшей целесообразности применения ХЭА при МГПТ в СМД 10
-17

 М и 

ниже. Как известно из литературных данных [6], явный ГПТ и тиреотоксикоз име-

ют хорошо известные неблагоприятные последствия для здоровья. Наряду с этим, 

МГПТ имеет тенденцию прогрессировать до ОГПТ, особенно у животных с цир-

кулирующими антителами к ЩЖ.  

Результаты ранее проведѐнных исследований по изучению действия холи-

новых производных [2, 3], а также настоящего исследования позволяют сделать 

заключение о протекторном действии данного комбинированного комплекса хи-

мических соединений.        
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